
 
 

Aide-mémoire 

Catégorie : Humour (18 ans ou plus) 

Règlements et informations 

 

 

Il est très important de bien lire les règlements pour comprendre le processus 

d’inscription et les critères à respecter. 

 

 

Quels sont les règlements? 

Pour t’inscrire dans cette catégorie, tu dois : 

– avoir 18 ans ou plus au 12 février 2026.  

– enregistrer en format vidéo tes deux numéros d’humour d’une durée maximale de 8 

minutes chacun. Si ta candidature est retenue pour l’événement, ce sont ces mêmes 

numéros d’humour qui seront utilisés dans le cadre du concours. 

– avoir composé les textes de tes 2 numéros d’humour. 

– fournir un enregistrement simple et de la meilleure qualité possible (ex. : bonne 

sonorité, pas de captation dans un endroit bruyant). C’est le seul outil qui servira à la 

sélection. Un enregistrement « maison » à partir d’un cellulaire convient, mais une 

captation devant public serait idéale. 

– compléter le formulaire d’inscription disponible sur notre site Internet et payer les frais 

exigés. 

 

Note que les duos sont admissibles dans cette catégorie. 

 

 

Quels sont les frais d’inscription? 

– Si tu t’inscris entre le 15 et le 22 janvier, le coût sera de 26 $. 

– Si tu t’inscris entre le 23 janvier et le 8 février, le coût sera de 65 $. 

– À partir du 9 février et ce jusqu’à la date limite d’inscription fixée au 12 février, les frais 

d’inscription seront de 95 $. 

 

N’oublie pas! La date limite pour t’inscrire est le 12 février 2026 et tu dois fournir 

tout le matériel exigé au plus tard le 19 février 2026 à 23h59. 

 

Les frais d’inscription ne sont pas remboursables. Les taxes sont incluses dans les coûts. 

 

 

 

 

https://festivalletremplin.com/concours#categories
https://festivalletremplin.com/concours#categories


Quels sont les critères d'évaluation pour les humoristes? 

Ton texte : l’enchaînement, l’originalité, l’effet de surprise son caractère humoristique, la 

cohérence, l’imaginaire et la créativité. 

Ta voix : ta prononciation/diction, ton intonation, débit de parole qui permet à l’auditoire de te 

comprendre. 

Ton interprétation : ta posture et ta gestuelle, ta maîtrise du timing, ton contrôle du stress, ton 

émotion, ton authenticité et ton efficacité comique. 

Ton charisme : ta présence et ta façon de capter ton auditoire. 

 

 

Quel est le matériel que je dois fournir et comment je le transmets à l’organisation? 

Assure-toi de bien respecter les consignes! 

 

Tu dois, par l’entremise du lien que tu recevras par courriel à la suite de ton 

inscription, fournir à l’organisation le matériel suivant au plus tard le 19 février 2026 à 

23h59 : 

 

◻ les enregistrements vidéo de tes 2 numéros d’humour. N’oublie pas : si ta candidature 

est retenue pour l’événement, ce sont ces mêmes numéros d’humour qui seront 

présentés. Tu dois nous fournir 2 fichiers vidéo distincts (un fichier pour chaque numéro). 

Tes numéros ne doivent pas durer plus que 8 minutes chacun! 

 

◻ nous mentionner lequel de tes numéros parmi les 2 de ton dossier de candidature tu 

présenteras si tu te rends en demi-finale. Merci de compléter le document suivant à cet 

effet : Choix-des-numeros-Categorie-Humour.pdf. Tu peux déposer ce document dans 

ton dossier de candidature par l’entremise du lien que tu recevras par courriel à la suite 

de ton inscription ou tu peux l’acheminer par courriel à adjointe@festivalletremplin.com. 

L’autre numéro, quant à lui, il sera utilisé si tu te rends en finale (explications dans le 

document Choix des numéros).  

 

◻ le texte de tes numéros d’humour (2 fichiers distincts en format Word ou PDF). 

 

◻ une courte présentation écrite en incluant tes expériences artistiques (fichier Word ou 

PDF) afin de mieux te connaître. 

 

◻ une photo de toi qui sera utilisée dans toutes nos communications publiques (réseaux 

sociaux, journaux, site Internet, programme, etc.) (format JPG). 

 

N’oublie pas de compléter le formulaire d’inscription disponible sur notre site Internet et 

de payer les frais exigés. 

 

 

 

https://festivalletremplin-my.sharepoint.com/personal/chantal_festivalletremplin_com/Documents/Tremplin%202026/Inscriptions/Choix%20des%20numéros%20-%20Catégorie%20Humour.pdf
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Comment se fait la sélection des candidat.e.s? 

La sélection des candidat.e.s qui participeront à la demi-finale se fera par un jury 

professionnel indépendant. Les vidéos que tu auras fournies leur seront envoyées. À la 

suite de cette étape, 8 candidats seront sélectionnés pour participer à la demi-finale qui 

aura lieu le vendredi 15 mai 2026. Lors de la demi-finale, un autre jury formé de 

professionnels de l’industrie sélectionnera 3 participants qui accèderont à la finale qui 

aura lieu le 17 mai 2026. 

 

 

Si ma candidature est retenue, comment se déroule le concours? 

Si ta candidature est retenue à la suite des délibérations des juges, tu participeras à la 

demi-finale présentée le vendredi 15 mai 2026. 

 

Tu devras : 

– participer aux formations individuelles et de groupe qui seront offertes virtuellement 

quelques semaines avant le concours. 

 

– être présent.e à Dégelis le vendredi 15 mai 2026 à compter de 13h. 

 

– participer à la répétition générale du spectacle à cette date. 

 

– participer à la demi-finale du vendredi 15 mai 2026 en présentant le numéro d’humour 

inscrit dans le document « Choix des numéros » pour la demi-finale et que tu as soumis 

par vidéo lors du dépôt de ta candidature. 

 

– si tu es retenu.e pour participer à la finale du dimanche 17 mai 2026, présenter ton 

autre numéro d’humour que tu as soumis par vidéo lors du dépôt de ta candidature et 

inscrit dans le document « Choix des numéros » pour la finale. 

 

– si tu es sélectionné.e pour la finale du dimanche, participer au numéro d’ouverture de 

cette soirée et participer aussi au numéro de fermeture du festival (17 mai). 

 

– respecter l’horaire de l’événement, des formations et des répétitions. 

 

– autoriser la diffusion de ta prestation à la télévision, à la radio et sur Internet ainsi que 

sur les médias sociaux. 

 

 

Quels sont les bourses et les prix en jeu? 

Consulte la section des prix et bourses sur notre site Internet à cet effet. Si tu es 

couronné.e lauréat.e de cette catégorie, tu auras l’opportunité de faire une prestation 

lors de l’un des spectacles de la prochaine édition! 

https://festivalletremplin.com/prix-et-bourses/


Est-ce qu’il y a des frais supplémentaires si je suis sélectionné.e pour participer au 

concours? 

Si tu es retenu.e pour le concours, oui, il y un frais supplémentaire de 165 $ (plus taxes). 

 

Ce montant sert à défrayer une partie des frais reliés à ton séjour à Dégelis. 

L’organisation du Tremplin en assume aussi une partie. Ce qui est inclus dans ce frais (lis 

bien jusqu’à la fin!) : 

 

– 3 couchers dans un site d’hébergement de la région en occupation double (valeur de 

350 $). Pour toutes craintes ou demandes en lien avec cet aspect, merci de 

communiquer avec nous. 

– 2 déjeuners, 2 dîners et un service de navette entre les différents sites du Tremplin (les 

soupers et autres déplacements sont à tes frais (valeur de 100 $). 

– une dizaine d’heures de formation en moyenne données par des professionnels de 

l’industrie (valeur de 1 500 $). 

– la participation à une demi-finale devant une salle de 500 spectateurs, entouré d’un 

orchestre de 5 musiciens professionnels (une valeur inestimable!). 

– ta prestation sera captée par des vidéastes professionnels pendant le spectacle pour 

avoir la possibilité d’avoir une démo pour ton portfolio, ton site Internet ou tes réseaux 

sociaux (valeur de 1500 $). 

 

Si ta candidature est retenue, ton séjour à Dégelis pour le concours est d’une valeur 

d’environ 3 500 $! Mais ce n’est PAS ça que tu payes, loin de là! Ton investissement 

ne sera que de 165 $. C’est une opportunité à ne pas manquer! 

 

Advenant le cas où tu n’es pas retenu.e pour la grande finale du dimanche, tu es libre de 

rester avec nous pour la suite des festivités (à tes frais et tu dois prévoir ton 

hébergement) ou de quitter. Nous rembourserons un montant de 75 $ à celles et ceux 

qui n’accèderont pas à la finale. 

 

Pour t’aider financièrement à participer à l’événement, tu peux faire une campagne de 

financement auprès des membres de ta famille, de ton employeur, du service des loisirs 

de ta municipalité, du carrefour jeunesse emploi de ta localité, etc. Nous sommes 

convaincus qu’il y a des gens près de toi qui t’appuieront dans ton rêve! 

 

 

Tu as besoin d’autres informations? 

Communique avec Véronique au 418 853-3233, poste 2 ou au 

adjointe@festivalletremplin.com. C’est avec plaisir qu’elle te répondra. 
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